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Journgl Le Solfege

Edition du mois de septembre

Chers parents,

Nous sommes tres heureuses de vous retrouver pour une nouvelle année scolaire avec
votre enfant. Voici quelques informations utiles pour ce mois de septembre 2023 :

Féte de la rentrée
Le théme de I'année est Prends ton envol | Pour souligner la rentrée scolaire 2023-2024,
plusieurs activités sont organisées.

Cette semaine, tous les éleves fabriqueront un cerf-volant qu'ils pourront aller faire
voler avec leur groupe lors d'un jour venteux.

Une collation de mdis sera servie aux enfants le 5 septembre en avant-midi. Si vous &tes
intéressés a venir nous donner un coup de main lors de cette activité, veuillez envoyer un
courriel a la direction adjointe a desjarlais.a@csdm.qc.ca.

La chanson choisie pour accompagner le theme est Le grand cerf-volant d'Ariane
Moffatt. Nous vous invitons a pratiquer le refrain a la maison avec votre enfant, car le
mardi 5 septembre a 14h50 les éleves et les membres du personnel de I'école se
rassembleront dans la cour d'école pour chanter la chanson de I'année. Vous étes invités
a vous joindre a nous ! Rendez-vous dans le parc prés de la cloture.

En lien avec le théme, un court-métrage sur le vent ou l'histoire de l'aviation sera
présenté en classe et sera suivi d'une compétition d'avions de papier que votre enfant
construira par lui-méme selon des modéles proposés.

Code de vie

Veuillez prendre connaissance du nouveau code de vie de I'école dans I'agenda de votre
enfant et y apposer votre signature. Afin de le faire rayonner, nous travaillerons cette
année plus particulierement quatre comportements attendus dont le premier sera :
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Moments dans I'année Comportements attendus
Je me déplace calmement, de fagon sécuritaire et en
chuchotant au besoin.

Septembre a octobre

Plusieurs activités auront lieu afin de motiver les éleves a promouvoir les sept valeurs de
I'école Guillaume-Couture, soit la persévérance, la sécurité, la responsabilité, I'estime de
soi, la civilité, 'honnéteté ainsi que le respect de la nature et de I'environnement.

Rencontre de parents et Assemblée générale
La rencontre de parents et |'Assemblée générale auront lieu en présentiel le 13
septembre. Des détails vous seront communiqués ultérieurement.

Surveillance dans la cour pour les éléves du primaire

Les enseignants du primaire sont dans la cour a partir de 7h40 le matin et 12h47 I'apres-
midi. Les enfants qui arrivent de la maison ne peuvent arriver avant ces heures ; il s'agit
d'une question de sécurité. En cas de pluie, les enseighants ouvriront les portes pour faire
entrer les éléves au moment du début de la surveillance.

Sécurité et circulation autour de I'école
Nous vous rappelons I'importance de respecter la signalisation autour de I'école pour la

sécurité de tous les enfants. Ne jamais baisser la garde pour cette vigilance. La sécurité
des éleves est une responsabilité collective ! Nous vous prions d'éviter d'immobiliser
votre véhicule de fagon a géner la circulation ou d'utiliser le stationnement réservé
aux membres du personnel lorsque vous venez reconduire votre enfant. Profitons de
la chaleur et privilégions la marche! C'est bon pour la santé! Veuillez s'il vous plait
prendre connaissance du document du SPVM en piece jointe.

Absences et retards

Lorsque votre enfant doit s'absenter, vous devez téléphoner a la secrétaire de I'école
pour motiver son absence au 514-596-4871. De plus, les enfants en retard le matin ou le
midi doivent se présenter au secrétariat pour signaler leur arrivée. Nous en profitons
pour solliciter votre collaboration afin de réduire le nombre de retards, et ce, surtout
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le matin. La routine du matin en classe est toujours importante pour bien commencer la
journée.

Collations

Les collations font partie de nos habitudes alimentaires. Il est important de développer
de saines habitudes en matiére de collation. A I'école Guillaume-Couture, les éléves
prennent une collation tous les matins. Pour le début de I'année, nous vous remercions de
fournir une collation santé a votre enfant. Les fruits, les légumes, les fromages, les
craquelins a grains entiers et les muffins ou les barres de céréales cuisinées maison sont
a privilégier. Les aliments hautement transformés, qui sont trop riches en sodium, en
sucre ou en gras saturés, sont & éviter. A partir du 6 septembre, une collation sera
fournie a votre enfant le lundi, le mercredi et le vendredi.

Lait école
La distribution du lait-école débutera dans la semaine du 9 octobre a raison de deux
Jours par semaine.

Jouets de la maison et téléphones cellulaires
Afin d'éviter les pertes ou les vols, les jouets de la maison et les téléphones cellulaires
sont interdits a I'école.

Photo scolaire

Prévoir a votre agenda la date du 27 octobre pour la photo scolaire de tous
les éléves. Nous aurons besoin de bénévoles pour l'occasion. Merci d'écrire un
courriel a la directrice adjointe a desjarlais.a@csdm.qc.ca si vous voulez vous impliquer.

Classes multiniveaux

Nous avons la chance cette année d'avoir deux classes multiniveaux dans notre école.
Cela peut parfois susciter des questionnements. Nous vous invitons a prendre
connaissance du feuillet en piece jointe pour mieux comprendre le fonctionnement de ce
type de classe.

Achat de places dans |'autobus scolaire
Vous avez besoin du transport scolaire et votre enfant n'y a malheureusement pas droit ?
Il est possible d'acheter une place dans I'autobus pour votre enfant cette année. Veuillez
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remplir le formulaire P166 en piece jointe et le retourner au secrétariat. Lorsque nous
recevrons une réponse du transport scolaire, nous vous aviserons et vous pourrez alors
fournir le cheque au montant demandé.

Dépistage dentaire (2¢ année)

L'équipe des hygiénistes dentaires scolaires procedera a un dépistage dentaire le 12
septembre pour déterminer les enfants qui auront besoin de scellants. Un consentement
passif vous sera envoyé par le sac a dos de votre enfant. Vous devez le remplir et le
signer seulement si vous refusez le dépistage dentaire.

A la suite du dépistage, un consentement pour I'application du scellant dentaire sera a
nouveau distribué seulement pour les enfants qui seront ciblés. Un questionnaire santé
devra étre rempli.

Activités parascolaires

La rentrée annonce aussi le retour des activités parascolaires. Plusieurs études
démontrent que les activités ludiques, sportives ou artistiques ont des effets positifs
sur le développement de I'enfant, la motivation scolaire et I'estime personnelle.

Loisirs St-Fabien :
Nous vous invitons a communiquer avec les Loisirs St-Fabien qui sortira sa programmation
d'automne sous peu.

Cours de soccer :
Pour les éleves de 3° a 6 années, des cours de soccer seront offerts par I'Académie du
CF Montréal au gymnase de I'école les mardis et les mercredis.

Il est d noter qu'il reste encore quelques places dans le groupe du mardi pour les éleves
de B¢ et 6° année en cliquant ici.

Pour les éleves de 3¢ et 4° années, les groupes sont complets. Toutefois, si vous désirez
inscrire votre enfant, je vous invite a communiquer directement avec Kosta Rassias,
coordonnateur de |'Académie du CF Montréal, a ecoles@cfmontreal.com. Il pourra sans
doute trouver une place pour votre enfant.
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La date limite pour s'inscrire aux cours de soccer est le 7 septembre.

Acces Loisir :

Vous aimeriez vous inscrire, vous ou votre enfant, a une activité de loisirs ? Le colit de
la vie actuelle limite vos dépenses en ce qui a trait aux activités récréatives ? Une belle
opportunité s'offre a vos enfants et a vous-méme pour rester actif cet automne ! Le
programme Acces Loisir est pour vous ! Veuillez consulter la fiche explicative en piece
Jointe.

Mesures de prévention et de protection

Rappelons-nous I'importance de rester vigilants en tout temps. Le port du masque n'est
plus obligatoire, y compris dans le transport scolaire. Toutefois, en présence de
symptomes (toux ou mal de gorge), il est recommandé. Il est aussi recommandé de garder
ses distances autant que possible avec les autres et d'aviser |'enseignant que votre
enfant pourrait étre contagieux. En présence de fiévre ou de vomissements, il faut
garder votre enfant a la maison. Veuillez consulter le logigramme en piéce jointe pour
vous aider.

Si vous avez des questions, n'hésitez surtout pas @ communiquer avec nous par téléphone,
par courriel ou en passant au secrétariat aprés 8h. Ainsi, hous pourrons permettre aux
enfants retardataires d'entrer en toute sécurité.

Cordialement,

Maryvonne Robert Amélie Bélanger-Desjarlais
Directrice Directrice adjointe
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