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Chers parents,

Journal Le Solfege

Edition du mois de septembre

Cette année, notre theme I/ faut que tu dises wow! nous invite d reconnaitre et a célébrer
les gestes, les efforts et les réussites qui illuminent notre quotidien. Chacun d'entre nous
avons le pouvoir de faire une différence par ses actions au quotidien. Un acte de
gentillesse, un défi relevé, une persévérance remarquable ou une main tendue sont autant
de raisons de s'émerveiller. Ensemble, multiplions les actions qui nous feront dire wow !

Le mois de septembre marque le début d'une nouvelle année remplie de découvertes,
d'apprentissages et de nouvelles amitiés. Comme partenaires essentiels de la réussite
de votre enfant, vous jouez un rdle précieux pour |'encourager et |'accompagner au
quotidien. Afin de rester bien informés tout au long de I'année, nous vous partageons
quelques renseignements essentiels.

Rencontre de parents et Assemblée générale

La rencontre de parents (régulier/primaire) et I'Assemblée générale (pour tous) auront
lieu en présentiel le 3 septembre. Les détails quant a I'horaire vous seront communiqués
sous peu.

Cette soirée sera une belle occasion de rencontrer I'enseignant de votre enfant et de
rencontre le directeur de I'école.

Votre présence a I'Assemblée générale est essentielle pour tous les parents : cest le
moment parfait pour vous impliquer dans la vie de I'école et contribuer a la réussite de
tous nos éleves. Nous procéderons notamment au recrutement de membres pour le
Conseil d'établissement (CE) ainsi que pour I'OPP. Venez donner votre nom et faire partie
de I'équipe avec nous !
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Organisme de participation des parents (OPP)

Implication des parents a I'école

C'est la rentrée aussi pour I'OPP de Guillaume-Couture !

L'OPP regroupe des mamans et des papas qui souhaitent s'impliquer dans la vie scolaire.
Leur mandat est simple : contribuer a créer des activités mémorables pour tous les
enfants de I'école.

Voici quelques activités organisées par I'OPP en 2025-2026 :

o Collecte d'habits de neige

« Campagnes de financement (ex. Saint-Valentin et rencontres de parents)
o Déjeuner de I'amitié

o Cabane asucre al'école

o Grande féte de fin d'année

Féte de la rentrée

Pour commencer l'année en beauté, 'OPP organise une kermesse avec jeux gonflables le
vendredi 4 septembre.

Nous avons besoin de vous | Afin d'assurer le succés de cette féte, nous recherchons une
vingtaine de bénévoles. Votre aide fera une grande différence.

Merci de remplir ce formulaire pour manifester votre intérét : Formulaire bénévoles

Code de vie

Le Vivre ensemble et le respect des régles sont essentiels pour assurer un climat scolaire
harmonieux, sécuritaire et propice aux apprentissages. Nous vous invitons a lire
attentivement le code de vie de I'école situé dans le journal de bord Le Nuage de votre
enfant (agenda ou duo-tang gris, selon le groupe) et a le signer. Le journal de bord Le
Nuage sera a nouveau utilisé cette année comme principal outil de communication entre
I'école et la famille. Lors de la rencontre de parents, le titulaire de votre enfant prendra
un moment pour vous expliquer les fondements de cet outil et répondre a vos questions.
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Absences et retards

Lorsque votre enfant doit s'absenter, vous devez obligatoirement téléphoner a la
secrétaire de I'école pour motiver son absence au 514-596-4871. De plus, les enfants en
retard le matin ou le midi doivent se présenter au secrétariat pour signaler leur arrivée.
Nous en profitons pour solliciter votre collaboration afin de réduire le nombre de
retards. Les premieres minutes de l'arrivée en classe sont précieuses et contribuent a
offrir a votre enfant un départ calme et positif. Nous évitons ainsi d'interrompre la
routine, au détriment du temps d'enseignement et d'apprentissage de tous.

Surveillance dans la cour pour les éléves du primaire

Les enseignants du primaire sont dans la cour a partir de 7h40 le matin et 12h42 |'aprés-
midi. Les enfants qui arrivent de la maison ne peuvent entrer dans la cour avant ces
heures ; il s'agit d'une question de sécurité. En cas de pluie, les enseignants ouvriront les
portes pour faire entrer les éléves au moment du début de la surveillance.

Photo scolaire

Prévoir a votre agenda la date du 16 septembre pour la photo scolaire de tous les éléves.
Nous aurons besoin de bénévoles pour I'occasion. Merci d'écrire un courriel a la directrice
adjointe a desjarlais.a@csdm.qc.ca si vous voulez vous impliquer.

Service alimentaire

Collations

Les collations font partie de nos habitudes alimentaires. Il est important de développer
de saines habitudes en matiére de collation. A I'école Guillaume-Couture, les éléves
prennent une collation santé tous les matins. Pour le début de l'année, nous vous
remercions de fournir une collation santé a votre enfant. Les fruits, les légumes, les
fromages, les craquelins a grains entiers, les muffins ou les barres de céréales sont a
privilégier. Les aliments hautement transformés, qui sont trop riches en sodium, en sucre
ou en gras saturés, ne sont pas recommandés. Nous vous indiquerons lorsque les collations
fournies par I'école débuteront.

Lait-école
La distribution du lait-école s'effectuera deux fois par semaine. Le service débutera
dans la semaine du 6 octobre et se terminera le 16 avril.
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Service de garde

Accueil

C'est monsieur Richie qui fera I'accueil du service de garde cette année. Il se peut que
I'attente soit plus longue qu'a I'habitude en début d'année. Nous vous remercions de votre
patience.

Traiteur
Le service de repas du traiteur La cantine pour tous n'est pas encore débuté. Des
informations suivront sous peu.

Journées pédagogiques
Veuillez prendre connaissance du fichier joint en ce qui concerne les thématiques et les
sorties prévues.

Pour les éléves inscrits au service de garde, nous vous invitons a remplir le formulaire
Forms qui vous sera envoyé par courriel par Sara Turbide pour procéder a l'inscription a
la journée pédagogique du 29 septembre.

Service Hop-hop

Au début du mois de septembre, vous recevrez par courriel toutes les informations
nécessaires pour le service en lien avec l'application Hop-hop qui débutera le 8
septembre.

Possibilité de changements de groupes

Les inscriptions au service de garde se font avant la fin de I'année scolaire précédente
afin de permettre une planification adéquate des ressources. Malgré cela, nous avons
regu un volume élevé d'inscriptions la journée de la rentrée. Il est donc possible que
certains groupes soient remaniés afin d'équilibrer les ratios. Soyez assurés que ces
ajustements, si nécessaires, se feront tout en douceur et dans le souci du bien-2tre des
éleves.

Nous souhaitons également vous informer qu'a compter de |'an prochain, une date limite
d'inscription devra étre respectée. En effet, 'embauche des éducatrices du service de
garde s'effectue en fonction du nombre d'éléves déja inscrits. Votre collaboration a cet
égard est grandement appréciée.
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Jouets de la maison et téléphones cellulaires
Afin d'éviter les pertes ou les vols, les jouets de la maison et les téléphones cellulaires
sont interdits a I'école.

Achat de places dans I'autobus scolaire

Depuis I'an dernier, il n'est plus possible d'acheter une place disponible dans |'autobus
scolaire pour les éléves qui ne sont pas admissibles au transport. Pour toute question
concernant l'admissibilité au transport scolaire de votre enfant, nous vous invitons a
communiquer avec le secrétariat de I'école.

Sécurité et circulation autour de I'école
A la sortie des classes, nous demandons a tous les parents de ne pas se regrouper prés

de la porte de la cloture, car cela empéche les enfants de sortir et les surveillants de
bien faire leur travail. Nous vous remercions de donner un point de rencontre a votre
enfant dans le parc pour éviter les amoncellements devant la porte.

De plus, nous vous rappelons |'importance de respecter la signalisation autour de I'école
pour la sécurité de tous les enfants. La sécurité des éléves est une responsabilité
collective! Nous vous prions d'éviter d'immobiliser votre véhicule de fagon a géner la
circulation ou d'utiliser le stationnement réservé aux membres du personnel. Profitons
de la chaleur et privilégions la marche ! C'est bon pour la santé! Veuillez, s'il vous plait,
prendre connaissance des documents du SPVM en piéces jointes.

Dépistage dentaire (2° année)

L'équipe des hygiénistes dentaires scolaires procédera a un dépistage dentaire le 21
septembre pour déterminer les enfants qui auront besoin de scellant. Un consentement
passif vous sera envoyé par le sac a dos de votre enfant. Vous devez le remplir et le
signer seulement si vous refusez le dépistage dentaire.

A la suite du dépistage, un consentement pour I'application du scellant dentaire sera a
nouveau distribué seulement pour les enfants qui seront ciblés. Un questionnaire santé
devra étre rempli.
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Laicité dans le réseau de I'éducation

Nous vous invitons a consulter le document joint concernant la Loi visant notamment a
renforcer la laicité dans le réseau de I'éducation. Ce résumé présente les principales
informations que les parents doivent connditre ainsi que les mesures qui encadrent la vie
scolaire dans les établissements du Québec. Nous vous encourageons d en prendre
connaissance afin de mieux comprendre les changements apportés.

Activités parascolaires

La rentrée annonce aussi le retour des activités parascolaires. Plusieurs études
démontrent que les activités ludiques, sportives ou artistiques ont des effets positifs
sur le développement de I'enfant, la motivation scolaire et |'estime personnelle.

Nous sommes heureux de poursuivre notre partenariat avec I'Académie du CF Montréal
cette année. Des cours de soccer masculin seront offerts de 15h05 a 16h05 le mardi
pour les gargons du 2e cycle et le mercredi pour les gargons du 3e cycle.

NOUVEAUTE | Du soccer féminin sera également offert de 16h15 & 17h15 le mardi pour
les filles du 2e cycle et le mercredi pour les filles du 3e cycle. Cette activité sera
encadrée par un entraineur des Ecoles de soccer de Montréal, en collaboration avec les
Roses de Montréal. Voir l'affiche en piece jointe.

Ces deux activités parascolaires sont of fertes aux frais des parents. Tous les détails
concernant |'inscription a la session d'automne vous seront transmis dans un prochain
courriel.

Nous vous invitons également a consulter les fichiers joints et la_programmation pour la
session d'automne des Loisirs St-Fabien. Il y a des activités pour tous les golits et tous
les budgets !

Mesures de prévention et de protection

Rappelons-nous l'importance d'adopter de bonnes habitudes afin de limiter la propagation
des virus en milieu scolaire. En présence de symptomes légers, comme une toux ou un mal
de gorge, votre enfant est présent a I'école. Toutefois, en présence de fiévre, de
vomissements ou lorsque I'état de votre enfant ne lui permet pas de participer
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normalement aux activités scolaires, il doit demeurer a la maison jusqu'a ce que son état
s'améliore.

Informations du CIUSSS

Vous trouverez en pieces jointes un dépliant d'information sur les poux ainsi que des
renseignements sur les services de santé et les services sociaux offerts dans notre
quartier. Un dépliant sur l'accueil psychosocial est également inclus pour les personnes
vivant des difficultés personnelles, professionnelles ou familiales, ou qui sont
préoccupées par la situation d'un proche. Enfin, nous vous invitons a consulter le
document L'enfant au coeur de la séparation : les fondements d'une saine coparentalité,
produit par le Service de médiation a la famille et d'expertise psychosociale.

Si vous avez des questions, n'hésitez surtout pas a communiquer avec nous par téléphone,
par courriel ou en passant au secrétariat.

Bonne année scolaire 2026-2027 |

Yannick Dupont Amélie Bélanger-Desjarlais
Directrice Directrice adjointe
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